
Ihr Zentrum für Plastische Chirurgie

Schönheit mit Natürlichkeit 
verbinden
Unsere Spitzenleistungen in der ästhetischen Chirurgie



Die Verehrung und die Suche nach der 
Schönheit sind so alt wie die Menschheit. 
Ob im alten Ägypten, im antiken  
Griechenland, im Mittelalter oder heute: 
Schönheit spielte stets eine wichtige  
Rolle. Dass wahre Schönheit von innen 
kommt, soll nicht daran hindern, bei  
entsprechendem Wunsch und im indivi-
duellen Fall äusserlich nachzuhelfen.  
Die Zufriedenheit mit dem eigenen 
Aussehen trägt wesentlich zum Wohl-
befinden bei, denn die Diskrepanz  
zwischen dem äusseren Eindruck und 
dem effektiven Lebensgefühl einer  
Person kann das Selbstwertgefühl erheb-

lich beeinträchtigen und den verständ-
lichen Wunsch nach einer operativen  
Korrektur hervorrufen.
Heute ist es möglich, nicht nur ange- 
borene «Schönheitsfehler» wie eine  
gekrümmte Nase oder abstehende Ohren 
zu behandeln, sondern auch störende, 
altersbedingte Veränderungen im  
Gesicht, an der Brust oder am ganzen 
Körper aufzuhalten oder abzuschwächen. 
Mit verantwortungsbewussten Techni-
ken können wir eine gewisse Dynamisie-
rung und Harmonisierung erreichen,  
welche mit einem verjüngenden Begleit-
effekt einhergehen können. 

Das Tätigkeitsfeld unseres Zentrums für 
Plastische Chirurgie ist vielseitig. Wir  
bieten Ihnen nebst den klassischen ästhe-
tischen Eingriffen an Brust, Gesicht und 
Körper auch ein breites Spektrum an 
wiederherstellenden Eingriffen an, bei-
spielsweise nach Unfällen, Krebserkran-
kungen oder bei Missbildungen.

Ästhetische Chirurgie

Brustvergrösserung
Ein mit vernetztem Silikon gefülltes 
Implantat wird über oder unter dem 
Brustmuskel eingelegt und verleiht der 
Brust Volumen und Straffheit.

Brustverkleinerung
Ein Teil des Gewebes und der Haut wird 
entfernt, die Brust neu modelliert und  
die Haut darüber gestrafft.

Bruststraffung
Bei hängender Brustform: Überschüssige 
Haut wird entfernt, das Gewebe neu mo-
delliert und die Brustwarzen angehoben.

Faltenbehandlungen
Mimische Falten werden mit Botox 
unterspritzt und ruhig gestellt. Tiefere 
Falten können mit Hyaluronsäure auf-
gefüllt werden. Peelings eignen sich  
bei kleinen Fältchen und Narben.

Ober-/Unterlidstraffung
Bei Schlupflidern und Tränensäcken: 
Überschüssiges Haut- und Fettgewebe 
wird entfernt. Die Augenform bleibt 
erhalten.

Stirnlifting
Bei hängenden Augenbrauen und aus-
geprägten Falten an den seitlichen 
Augenwinkeln: Die Stirnhaut wird nach 
oben gestrafft.

Gesichts- /Halslifting
Bei starker Erschlaffung des Gewebes 
und Konturverlust: Die überschüssigen, 
hängenden Hautpartien werden angehoben.

Nasenkorrektur
Bei gekrümmter oder nicht proportio-
nierter Nasenform: Profil und Grösse der 
Nase werden angepasst.

Fettabsaugen
Das Fettgewebe wird durch eine injizierte 
Flüssigkeit weich gemacht und dann
mit einer Kanüle abgesaugt. Häufig an 
Po, Oberschenkeln, Knie und Bauch.

Bauchstraffung
Nach Schwangerschaft oder Gewichtsre-
duktion: überschüssiges Haut- und
Fettgewebe wird entfernt und die Bauch-
muskulatur gestrafft.

Siehe auch www.centerplast.ch.

Die Ewige Suche nach Schönheit

Das Behandlungsspektrum

Schönheit wird leider oft mit Makellosig-
keit in Verbindung gebracht. Dabei sollte 
vielmehr die Betonung der natürlichen 
Schönheit im Vordergrund stehen.  
Die Verbindung zwischen Schönheit und 
Natürlichkeit ist deshalb auch das oberste 
Credo unseres Zentrums für Plastische 
Chirurgie. Wir können Schönheit nicht 
kreieren, aber wir können dazu verhelfen, 
individuelle Schönheit zu entdecken  
und zu betonen. Dank der Fortschritte 
der modernen Medizin sind den Möglich-
keiten der Annäherung an das persön-
liche Schönheitsideal praktisch keine 
Grenzen mehr gesetzt. Umso wichtiger ist 
es daher, nicht perfekte Formen anzustre-

ben, sondern die natürlichen Propor-
tionen und die individuelle Ausstrahlung 
zu bewahren. Seriöse Plastische Chirurgie 
in unserem Verständnis bedeutet, auf 
eine optimale Balance zwischen medizi-
nisch Sinnvollem und ästhetisch Wünsch-
barem zu achten.

Wir betrachten den Menschen als Ganzes 
und haben uns deshalb einer fundierten, 
ganzheitlichen Behandlungsphilosophie 
verschrieben. Die Bedürfnisse und An-
sprüche unserer Patientinnen und Patien-
ten werden bei uns mit höchster medi-
zinischer Kompetenz, grösster Seriosität 
und absoluter Diskretion behandelt. 

Unsere Philosophie: Natürliche Schönheit



Wiederherstellende Chirurgie

Behandlung von Brustkrebs
Diagnose, Tumorentfernung und Brust-
wiederaufbau, Nachsorgeunter- 
suchungen.

Korrektur von Brustmissbildungen
Bei ungleich grossen, verschieden geform-
ten, abnormen oder fehlenden Brüsten: 
Fehlendes Brustvolumen wird aufgebaut 
und die Brustform symmetrisiert.

Behandlung von Handleiden
Bei Verletzungen oder degenerativen  
Erkrankungen (Karpaltunnel-Syndrom, 
Dupuytren, Arthrose).

Entfernung von Krampfadern
Je nach Schweregrad: Verödung, medika-
mentöse Behandlungen oder Operation.

Behandlung von Hautkrankheiten und 
-verletzungen

Bei Verbrennungs- und Unfallnarben, 
Bisswunden, Hauttumoren und Tattoos: 
Das verlorene Gewebe wird ersetzt  
und die Wunde ästhetisch befriedigend 
versorgt.

Korrektur von abstehenden Ohren
Der verformte Ohrknorpel wird neu  
geformt und das Ohr «angelegt». Häufig 
bei Kindern.

Weitere Behandlungen
Glotzaugen, ausgerissene Ohrläppchen, 
übergrosse Schamlippen, Gynäkomastie, 
Hyperhidrose etc.

Anästhesie
Die für Sie geeignete Narkoseart bespre-
chen Sie vor dem Eingriff mit Ihrem  
behandelnden Arzt und dem Anästhesis-
ten. Gewisse Operationen können in  
Lokal- oder Regionalanästhesie durch-
geführt werden. Bei komplexeren und  
längeren Eingriffen empfehlen wir eine 
Vollnarkose. Die heutigen Anästhesie-
methoden sind ausgesprochen sicher und 
sehr gut verträglich, sodass gerade Voll-
narkosen häufig sogar bevorzugt werden. 

Risiken
Bei guter gesundheitlicher Verfassung 
und einem angemessenen Verhalten  
nach der Operation ist eine Komplika-
tion relativ selten, aber nie ganz auszu-
schliessen. Jede Operation – auch rein 
ästhetische – bergen gewisse Risiken wie 
z.B. eine Medikamentenunverträglich-
keit, Blutergüsse, Wundheilungs- 
störungen, Entzündungen, Narbenpro-
bleme oder Sensibilitätsstörungen.  
Dies hängt von biologischen Faktoren ab, 
die selbst ein erfahrener Chirurg nicht 
voraussehen oder vermeiden kann.  
Der Arzt klärt Sie deshalb über alle  
möglichen Risiken auf.

Ihr Wohlbefinden an erster Stelle

Der beste Rahmen für Ihren Aufenthalt

In unserem grosszügigen, stilvoll einge-
richteten Zentrum treffen Sie keine  
typische Spital- oder Praxisatmosphäre 
an, sondern ein warmes und gediegenes 
Ambiente. Helle Zimmer, ein passendes 
Interieur mit Liebe zum Detail und  
eine wunderbare Aussicht warten auf Sie. 
Wir wollen Ihnen den Aufenthalt so  
angenehm wie möglich machen, denn  
je besser Sie sich fühlen, desto grösser 
sind die Chancen für einen vorteilhaften 
Heilungsverlauf.

Ambulante Eingriffe
Ambulante Eingriffe werden in der  
Tagesklinik des Zentrums durchgeführt, 
die über einen komplett ausgerüsteten, 
topmodernen Operationssaal verfügt. 
Nach einer kurzen Erholung in der Tages-
klinik verlassen Sie das Zentrum in der 
Regel noch am gleichen Tag. Die Tages-
klinik ist mit Fernseher, Radio und  
Telefon ausgestattet. Selbstverständlich 
können Sie auch jederzeit Besuch  
empfangen.

Stationäre Aufenthalte
Grössere Eingriffe, die meistens in Voll-
narkose durchgeführt werden und eine 
oder mehrere Übernachtungen erfordern, 
werden in den Operationsräumlichkeiten 

der Klinik Pyramide am See vorgenom-
men. Nach einem solchen Eingriff werden 
Sie auf die Bettenstation der Klinik  
Pyramide verlegt, wo sie vom Pflegeper-
sonal der Klinik mit viel Aufmerksamkeit 
betreut werden. Die Zimmer sind gross-
zügig und komfortabel eingerichtet. 
Sie verfügen über Multimedia-Terminals 
mit Flachbildschirmen. Wireless-LAN-
Netzwerke sind ebenfalls vorhanden. 
Auch die Badezimmer sind so konzipiert 
und mit Liebe zum Detail ausgestattet, 
dass Sie sich als Hotelgast und nicht als 
Patient fühlen müssen.

Spitze am See
Die Klinik Pyramide am See ist eine auf 
ausgewählte chirurgische Fachgebiete 
spezialisierte Privatklinik mit rund 90 
Mitarbeitenden und zahlreichen akkredi-
tierten Fachärztinnen und -ärzten. Ihr 
Leitmotiv heisst «Spitze am See», denn 
die Klinik Pyramide am See steht nicht 
nur für Spitzenleistungen in der Medizin 
und eine individuelle Betreuung, sondern 
auch für eine Top-Infrastruktur, eine  
exzellente Hotellerie und ein persönliches 
Ambiente, das ganz darauf ausgerichtet 
ist, Ihnen einen kurzweiligen und ange-
nehmen Aufenthalt zu ermöglichen.



Das Team

Das Zentrum für Plastische Chirurgie 
wurde 1993 von Dr. Cédric A. George 
gegründet. In den vergangenen zwölf  
Jahren hat es sich einen nationalen und 
internationalen Spitzenruf in der  
ästhetischen und wiederherstellenden 
Chirurgie erarbeitet. Das von Dr. George 
geleitete vierköpfige Ärzteteam gehört 
heute zu den renommiertesten und 
erfahrensten. Pro Jahr behandeln wir an 
unseren Standorten in Zürich, Chur 
und St. Moritz über 2500 Patientinnen 
und Patienten.

Spezialisten mit Fingerspitzengefühl
Unsere Fachärzte sind ausschliesslich 
Spezialärzte mit absolvierter Facharzt-
ausbildung FMH für Plastische, Wieder-
herstellende und Ästhetische Chirurgie. 

Sie verfügen über mehrjährige Berufs-
erfahrung und sind ein eingespieltes 
Team, das sich kompetent und umfassend 
für Ihr persönliches Anliegen einsetzt. 
Alle Ärzte sprechen mehrere Sprachen, 
sodass Sie sich bei uns auch in dieser  
Hinsicht wärmstens aufgehoben und bes-
tens verstanden fühlen dürfen. Unsere 
Ärzte gehören zu den Spezialisten,  
welche sich nicht nur auf Schönheits- 
behandlungen konzentrieren, sondern 
auch das anspruchsvolle Fachgebiet der 
Wiederherstellungschirurgie und der 
Brustkrebschirurgie beherrschen. Diese 
ursprüngliche plastisch-chirurgische 
Kompetenz bildet eine wichtige Voraus-
setzung für die professionelle medizini-
sche Tätigkeit und kommt bei Schön-
heitsoperationen besonders zum Tragen.

Dr. med. Cédric A. George
Facharzt für Plastische, Wiederher
stellende und Ästhetische Chirurgie.
Leiter des Zentrums für Plastische  
Chirurgie.

Unsere Ärzte v.l.n.r.
Dr. med. Georg Noever
Dr. med. Cédric A. George
Dr. med. Eva Neuenschwander Fürer
Dr. med. Marco Bianchetti
 

Kontakt

Zentrum für Plastische Chirurgie
Klinik Pyramide am See
Bellerivestrasse 34
CH-8034 Zürich
Tel.	 +41 (0)44 388 14 14
Fax	 +41 (0)44 388 14 15
centerplast@pyramide.ch
www.centerplast.ch

Zentrum für Plastische Chirurgie
Praxis Chur
Quaderstrasse 15
CH-7000 Chur
Tel.	 +41 (0)81 252 45 82
Fax	 +41 (0)81 252 70 16
zpc.chur@pyramide.ch

Zentrum für Plastische Chirurgie
Klinik Gut
Via Arona 34
CH-7500 St. Moritz
Tel.	 +41 (0)81 836 34 34
info@klinik-gut.ch
www.klinik-gut.ch



                                          Klinik Pyramide  Spitze am See
Bellerivestrasse 34, CH-8034 Zürich, Telefon +41 (0)44 388 14 14, Fax +41 (0)44 388 14 15

centerplast@pyramide.ch, www.centerplast.ch
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